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No més de julho, a campanha de vacinacdo contra o COVID-19 teve seu continuo de
acordo com calendario e cronograma divulgado pela Vigilancia em Saude/Geréncia de
Imunizagdo do municipio de Marica. Mantidas as estruturas dos pontos de Drive-Thru
(localizados no Aeroporto de Marica e na Sede Distrital da Prefeitura em lItaipuagu), ainda
seguindo critérios ministeriais divulgados pela Vigilancia em Saude/Geréncia de Imunizacdo

do municipio de Marica.

Além dos pontos drive, é possivel buscar a vacinacdo em polos fixos em unidades

estratégicas nos quatro distritos sanitarios do municipio de Marica, a saber:

- 12 Distrito: Estratégia Saude da Familia — Unidade Central
- 22 Distrito: USF Cordeirinho

- 32 Distrito: USF Chacara de Inoa

- 42 Distrito: USF Jardim Atlantico

Foram incluidas duas escolas que também estao servindo de apoio na imunizagao dos
profissionais da educacao e educandos (neste momento adolescentes com comorbidades),

sendo elas:
- POLO RINALDA (Escola Especial Rinalda Rodrigues da Silva)

- POLO MARQUES (Escola Municipal Marqués de Marica)

Mantida a vacinagao contra Influenza em todas as unidades basicas de saude com

escalonamento proposto pela secretaria de saude via coordenagao de imunizagao.
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DESTAQUE EM MIDIA

Foi publicado no més de Julho uma matéria na pagina oficial da prefeitura de Marica
intitulada “Estratégia de vacinagdo reduz drasticamente incidéncia da Covid-19 em Maricd”.

Dados da Secretaria Municipal de Saude mostra que o movimento é diretamente
relacionado com o avango da vacinagao dentro das estratégias previstas no Plano Nacional
de Imunizagao - executadas pelas equipes de Atencdo Primaria a Saude - e com o
planejamento de atuagao proposto pela Prefeitura nos pontos mais criticos apontados pela
pesquisa Sentinela. A matéria coloca ainda que Marica ja tem 100% dos grupos prioritarios e
60 mil dos seus 168 mil habitantes ja com a primeira dose da vacina, o que representa 40%
da populagao. Esse avanco é refletido em um indicador usado pela Saude, a taxa de
positividade de novos casos de Covid-19, que estava em 38,3% em abril, caiu para 37,3% em
maio e deu um salto para baixo, proporcional a aceleragdo da vacinagao, em junho, caindo
para 30,7%. E o trabalho da APS em Marica caminhando para o objetivo de reducdo dos
indices de adoecimento geral pelo Coronavirus.

ABRIL MAIO JUNHO ABRIL MAIO JUNHO ABRIL MAIO JUNHO

TAXA DE INTERNACOES TAXA DE POSITIVOS TAXA DE OBITOS

Fonte: https://www.marica.rj.gov.br/2021/07/07/estrategia-de-vacinacao-reduz-drasticamente-
incidencia-da-covid-19-em-marica/
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EDUCAGCAO PERMANENTE E CONTINUADA

O Instituto Gnosis mantém a estratégia dos cards online para divulgacao dos temas
de Educacdo em Saude. De acordo com o calendario preconizado pelo Ministério da Saude,
foram abordados os temas abaixo no més de julho:

- = MARICA DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA AS )
Zoonoses sio doencgas

transmitidas pelos animais e
aos seres humanos.

No dia de hoje, queremos agradecer aos médicos

s [ ] e
veterinarios, bidlogos, zootecnistas e demais profissionais
gue atuam para a prevencado e controle dessas doencas. 28.JUL \
Cuidar da saide dos animais é Saiba como se prevenir:
cuidar da nossa saude também. - Use preservativoem todas as relacoes sexuais;

- Nd@o compartilhe agulhas, seringas, l@Gminas de barbear ou
depilar e objetos de higiene pessoalcomo escova de dente;

\ - Exijao uso de materiais descartaveis ou esterilizados em
s . < estudiosde tatuagem, piercing e saldes de beleza.
Dia Mundial g SRIEPETY

das Zoonoses Z . Caso vocé tenha alguma divida sobre as hepatites ou
R deseje fazer o teste, procure a sua unidade de referéncia.

sAUDE | MARICA

Garantir o direito a vida,
a saude, ao esporte, a
educacao, a convivéncia
familiar e a alimentacido
de qualidade de nossas
criancas e adolescentes é
semear um futuro de uma
sociedade melhor.

saupe | &
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REUNIAO COM OS GESTORES

A fim de alinhar o registro das atividades de Educagdao Permanente nas unidades e outros
informes referentes a atividades educativas, foi realizada reuniao com os gestores nos dias
23/07, 27/07 e 28/07. Disponibilizado modelo de relatério padrdo de Educagdo Permanente
a ser utilizado pelas unidades a cada atividade realizada.

=GNOSIS GNOSIS

TEXTO DESCRITIVO DA ACAD

WTENCAO PRIMARIA A SAGDE
Ex: Realzade no datn tol atwdade de sppostagio/tremaments/atuslizaz em amibimento aos
pmfissionais do unidode. Iy . du o reunidn de equine semanal/reunido geral
do undode & abordow parte tedni e apresentacy de sldes tendy emo refErdnog o lader de
Atengdo Bésicn n 28 que trata do Amlhimento 8 Demands Espontanea
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< Gestdo dos agendas 2 avaliago de e @ vulnerabildade
(NOME DA ATIVIDADE) ¥ Fluwns dos usudines no unidade
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8. Jobos, méxime 4,
MARICA )
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J /2021 Nome & assmatura:
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FECHAMENTO DA 12 VIGENCIA DO BOLSA FAMILIA

Média geral de acompanhamento: 72%

Geral
Perc. cobertura de beneficiarios acompanhados (%)

PSF RECANTO

PSF CHACARA DE INOA
POSTO DESAUDECENTRAL
P3F SANTARITA

FEF BAMBUI

FSF FONTA GROSSA
POST( DESAUDE TAIPUACY
P3F BAIRRO DA AMIZADE
FEF CARLOS MARIGHELLA
PSF GUARAT BA
FOSTO DESAUDE PONTA NEGRA
FOSTO DESAUDE SAD JOSE
FSF INOA
F5F MUMBLCA
P5F DO ESPRAIADD
PSF CARLOS ALBERTO SOARES DE...
FSF UBATIBA
POSTO DESAUDEINOA
FSF SANTA PAULA
FSF CORDERINHO
PEF JARDIM ATLANTICD

GTIMO (>75%)
BOM (30-74%)
REGULAR {15-20%)

1208
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ATIVIDADES DE EDUCAGAO EM SAUDE

v ESF Ponta Grossa e ESF S3o José 1: em 01/07 atividade de capacita¢3o para os ACS,
através do CINE e discussdo sobre a Reforma Psiquidtrica com a Assistente Social

Isadora e a Terapeuta Ocupacional Bruna.

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Marica

www.institutognosis.org.br | contato@institutognosis.org.br




INSTITUTO

—GN/OSIS

CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

v UBS do Distrito 4: Em comemorac3o ao Dia Internacional do Orgulho LGBTQIA+, a
Prefeitura de Marica realizou nesta quinta-feira (08/07), na Lona Cultural de
Itaipuacu, uma edicdo de debates cujo objetivo buscava celebrar a diversidade. A
Secretaria de Saude, através dos profissionais da Estratégia Saude da Familia (ESF),
do Nucleo Ampliado de Saude da Familia e da Atencdo Basica (NASF- AB) orientou
os participantes sobre os cuidados com a saude.

pEERL  paceiTuR B

t‘:'\"MARJCA #  ESTRUTURA v  TRANSPARENCIA ¥  JORNALOFICIAL  SERVICOS ¥  CONMECA  FALECONDSCO ¥  CONCURSOS
eyt

B

Debate na Lona Cultural de Itaipuacu marca a
celebracao da diversidade

1 Lo ] -0

ooEoEn

| Escolna a sua opgdo hd |

https://www.marica.rj.gov.br/2021/07/08/debate-na-lona-cultural-de-itaipuacu-
marca-a-celebracao-da-diversidade/
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v ESF Bairro Amizade: Ampliacdo dos servicos na APS com a insercdo de DIU nas UBS.

Ele pode ser uma boa alternativa parao
planejamento sexual e reprodutivo, mas existem
informacdes importantes que vocé precisa saber:

DISPOSITIVO INTRA-UTERINO

B E inseridone consultério, dura até10 anos e ndo
precisa de intervalona troca.

B Podeser inserido em gualquer fase do ciclo menstrual,
desde quenao haja suspeita de gravidez. Quando o
DIU e retirado, a fertilidaderetorna imediatamente.

B E inserido e sai pela vagina e ndo vai para outras partes
do corpo. Seu fio de nylon é pequeno e ndo atrapalha
na relagdo sexual.

VOCé sabia que 0 DIU é um m Ele é eficaz e seguro como método contraceptive, mas
métOdo eficaz pal’a eVitar ?'!::Sémc?g[s;efe contra as doencas sexualmente

a gravidez e é ofertado

gratuitamente p9|° SUS? Se vocé deseja saber mais sobre o uso do

DIU, procure a sua unidacde de satde.

SECRETARIA DE Nés ESTAMOS AQUI
SAUDE | !géﬁ“&“ﬁ‘i’h PARA CUIDAR DE VOCE!
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v ESF Barroco (Itaipuagu) e ESF Ubatiba: Dia Mundial de Luta contra as Hepatites
Virais. Sala de espera sobre a importancia da testagem e orientacgdes.
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v ESF Central: Distrito 1A numa ac3o conjunta entre a equipe ESF, equipe de Saude

Bucal e o NASF (Servico Social e Educadora Fisica), realizacdo de visita e atividades
com idosos do LAR FELICIDADE nas Pedreiras.
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v" ESF Ubatiba: Roda de conversa com as gestantes. A¢cdo em salde conjunta entre
equipe ESF e NASF. Realizada orientacdes sobre saude na gestacao, atividade fisica,
orientagdo nutricional.

Julho na ESF Ubatiba:
» Atividade fisica
- Orientacao
nutricional
 Roda de conversa

com as gestantes
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NUCLEO AMPLIADO EM SAUDE DA FAMILIA

Aprimoramento em Aleitamento Materno — Educagao Continuada: os encontros deram
continuidade no més de julho com a participacao parceira da equipe de fonoaudiélogas da
Saude da Crianca juntamente com as equipes NASF num treinamento prdatico em servico
sobre Aleitamento Materno. Os encontros sao divididos em grupos menores de profissionais
incluindo os trabalhadores das equipes da Estratégia de saude da Familia, em momentos
rapidos e oportunos, sendo uma parte do conteldo dialogado na modalidade online com

materiais para continuidade das discussoes.
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Participa¢dao no Conselho Municipal de Politicas de Alcool e outras Drogas - COMAD
Marica: a saude, representado por alguns profissionais do NASF, marcando presenca em
espacos de discussdo sobre as politicas municipais de alcool e outras drogas.

CONSELHO MUNICIPAL
DE POLITICAS PARA ALCOOL
E OUTRAS DROGAS

cOMAp

Encontro de usuarios para cessacao do habito de fumar nas Unidades USF Santa Rita e USF

Ponta Negra: orientacGes guiadas sobre as vantagens da cessacao do fumo associada a
exercicios de respiracdo e hidroterapia
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Catdlogo de Recursos (em pdf): elaborada pela Coordenac¢ao Municipal do NASF, no més de
julho foi divulgada a 12 versao do catalogo de recursos institucionais da rede do municipio
de Maricd. Nessa primeira versao foram levantadas as instituicdes de saude, formas de
acesso e contatos atualizados de forma a facilitar a comunicacdo entre NASF e equipes de
referéncia a esses equipamentos de saude.

CATALOGO DE RECURSOS INSTITUCIONAIS DE MARICA — RJ

Versdo 1.0 — Profissionais do NASF

<a Endereco - Horario c Profissionais i =
e de de -
Rua Climaco Pereira, 259 | Telefone: I n S m N
Centro de Centro (21} 26372578 | A ey
Gerente: S | das pessoas adultas em sofrimento
Atencdo Livre demanda. H S
Valéria Cristina { em decorréncia de transtornos
Psicassocial 1l Segunda a Sexta caps2marica@gm  Borittnsnii
Bhas 17h ail.com i "
Rua Expedicionaric Luiz T Responsavel pelo acompanhamento
Centro de Manoel Ferreira, 53 Telefone: | de criangas e adolescentes em
Atencio Cent = 21) 2637-3941 Gerenite Lhre demanda pora { sofri s decormréncia o
i {21} 2637 José Atayde atendimento infanta- b s et s
Psicossocial capsimarica@gma i s | transtornos mentais graves &fou do
. Bezerra juvenil. H » -
infanto-juwenil | S°8unds aSexta il.com | uso abusivo de substancias
Shas 17h | psicoativas.
Centro de Fe Enpnin Modesto.ce | estas Livre demanda para {
Atengio Silva, 107 lote 03 Qd K et e S i | Responsével pelo acompanhamenta
Pargue Eldorado 21} Coordenadar e | de adultos em sofrimento em
Psicossocial rw Antonio César rESscmga. ! decorréncia do uso abusivo de dlcool
Sl oolm oty capsadmarica@g dependéncia de slcool e |
;gunf:ha Sexta s b ey | = outras drogas.
drogas as com {
I Exames que s3o realizades:
Rua Ari Spindal - { 5 2
Centro de i s | oftaimolégices, ecocardiograma,

Articulagao intrasetorial entre o NASF e o CAPSI: encontro para discussdes de casos em
comum.
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Apoio em Atendimentos Domiciliares: juntamente com a equipe de Saude da Familia, o
NASF realizada visitas/atendimentos domiciliares aos usuarios cadastrados, a fim de

qualificar e ampliar o cuidado a populacao.
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Grupo do Planejamento Reprodutivo: Participacdao do NASF nesta atividade juntamente
com a equipe de Saude da Familia no esclarecimento e oferta de métodos contraceptivos ou
estimulo e cuidados em saude para uma gestacao saudavel. Participacdao da médica

ginecologista do NASF com orientacdes sobre cuidados e saude da mulher.
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Midia Positiva - Depoimento de uma usudria ao NASF:

17:04 © o= Gd - N =20 36%=
&« Dayane Freires Q
£ Dayane Freires e
k| ha 2 horas + @

Quero agradecer todo cuidado e carinho que os
profissionais do posto de saude da Barra de Marica
tem tido comigo desde o inicio da minha gestacao.
Enfermeira: Erika

Nutricionista: Gisele

ACS: Norma e Cézar, que me dao além de um suporte
profissional. Se tornaram amigos e pessoas muito
especiais e essenciais na minha vida.

Eu sou apaixonada por essa cidade e nao deixo de
expor isso nunca.

Prefeitura Municipal de Marica

Fabiano Horta

Hoje foi um dia muito especial, chegando nas 39
semanas de gestagdo e quase toda semana recebo
mensagem desses anjos que tem total interesse em
saber como estou e se disponibilizam caso eu precise
de mais algum suporte.

O reconhecimento é o minimo que eu posso oferecer.
Torco para que seja um incentivo para outros
municipios e que seus gestores comecem a priorizar a
populagdo, da mesma forma que recebo aqui. @

rr”‘} Curtir (__J Comentar .(.5 Compartilhar
Escreva um comentario... @
[ O <
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SERIE HISTORICA DE INDICADORES PACTUADOS 2021

Visita Domiciliar Total

Visita Domiciliar do ACS
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Visita Domiciliar Enfermeiro

1200
1000
800
600
400
200

Visita Domiciliar Médico
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Visita Domiciliar Técnico de Enfermagem

11
1200
1000 30
800
5
600 3
400 0
= JOd
. %%%%0’/
O € OO PO OO
CFLEFTEIFFT IS S
Q@ 60 O e(:, 00

Visita Domiciliar do Cirurgiao Dentista - ESF
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Visita Domiciliar Técnico em Saude Bucal

18
16
14
12

[y
ONBOKO

Visita Domiciliar Auxiliar de Saude Bucal

1000
800
600
400

200
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Consultas Médicas

Consultas de Enfermagem

8000
7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000
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Consultas do Cirurgiao Dentista - ESF

3000
2500
2000
1500
1000

500

28

Cadastros VITACARE

160000
140000
120000
100000
80000
60000
40000
20000
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Cadastros e-SUS

140000

120000

100000

80000

60000

40000

20000 I
0

N
N N4 0 W N AR )
P LY IS S
VN T <@ 0° & 42
‘(Q' ¢,0 ‘\o QQ'

Cadastros VITACARE x e-SUS

M VITACARE M e-SUS
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Consultas de Pré-natal

Atividade Coletiva

2000

1500

1000

500
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Coleta de Colpocitologico

Afericao da PA

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Marica

www.institutognosis.org.br | contato@institutognosis.org.br



INSTITUTO

—GN/OSIS

CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

SERIE HISTORICA SAUDE BUCAL 2021

Consultas Odontolégicas
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Restauragoes
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OBS: A baixa produtividade de alguns profissionais ocorreu devido a implantacdo do
consultdrio dentario nas unidades, férias ou manutencdo preventiva de equipamentos
odontoldgicos.
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Série Historica Julho 2021 - por Unidade

Visita Domiciliar Total

PSF Chacara de Inoa
PSF Recanto

PSF Jardim Atlantico
PSF Retiro

PSF Central

PSF Guaratiba

PSF Ponta Grossa
PSF Barra

PSF Corderinho

PSF Inoa Il

PSF Espraiado

PSF Bairro da Amizade
PSF Santa Paula

PSF Santa Rita

PSF Itaipuagu

PSF Carlos Alberto Soares de Freitas
PSF Ponta Negra

PSF Sdo José |l

PSF Carlos Marighella

PSFInoa |

PSF Ubatiba

PSF S3o José |

PSF Mumbuca

PSF Bambui
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Visita Domiciliar do ACS

PSF Recanto

PSF Chacara de Inoa
PSF Jardim Atlantico
PSF Retiro

PSF Central

PSF Guaratiha

PSF Ponta Grossa

PSF Espraiado
PSFInod Il

PSF Barra

PSF Corderinho

PSF Bairro da Amizade
PSF Santa Paula

PSF Itaipuacu

PSF Santa Rita

PSF Ponta Negra

PSF Carlos Alberto Soares de Freitas
PSF Sdo José Il

PSF Bambui

PSFInoa |

PSF Ubatiba

PSF Carlos Marighella
PSF Sdo José |

PSF Mumbuca
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Visita Domiciliar Enfermeiro

PSF Carlos Alberto Soares de Freitas
PSF Chacara de Inoa
PSF Ponta Grossa

PSF Central

PSF Jardim Atlantico
PSF Santa Rita

PSF Bairro da Amizade
PSF Ponta Negra

PSF Retiro

PSF Corderinho

PSF Guaratiba

PSF Carlos Marighella
PSF Itaipuagu

PSF Barra

PSF Espraiado

PSF Santa Paula

PSF Bambui

PSF Sao José Il

PSF Recanto

PSF Sao José |

PSF Inoa |

PSF Mumbuca

PSF Inoa Il

PSF Ubatiba
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Visita Domiciliar Médico

PSF Recanto

PSF Ponta Negra

PSF Ponta Grossa

PSF Retiro

PSF Guaratiba

PSF Bambui

PSF Corderinho

PSF Itaipuacgu

PSF Bairro da Amizade
PSF Barra

PSF Carlos Alberto Soares de Freitas
PSF Sdo José |

PSF Santa Rita

PSF Chacara de Inoa
PSF Espraiado

PSF Central

PSF Ubatiba

PSFInoa |

PSF Carlos Marighella
PSF Mumbuca

PSF Santa Paula

PSF S3o José Il

PSF Jardim Atlantico
PSF Inoa Il
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Visita Domiciliar Técnico de Enfermagem

PSF Carlos Marighella
PSF Chacara de Inoa
PSF Carlos Alberto Soares de Freitas
PSF Bairro da Amizade
PSF Espraiado

PSF Barra

PSF Jardim Atlantico
PSF Retiro

PSF Bambui

PSF Central

PSF Ponta Negra

PSF Santa Rita

PSF Inoa Il

PSF Guaratiba

PSF Sao José Il

PSF Itaipuacgu

PSF Corderinho

PSF Recanto

PSF Santa Paula

PSF Ponta Grossa

PSF Sdo José |

PSF Inoa |

PSF Ubatiba

PSF Mumbuca
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Visita Domiciliar do Cirurgiao Dentista da ESF

PSF Santa Rita
PSF Guaratiba
PSF Central

PSF Corderinho
PSF Ponta Grossa
PSFInoa Il

PSF Ponta Negra
PSF Mumbuca
PSF Sao José Il
PSFInod |

PSF Sdo José |
PSF Ubatiba

PSF Jardim Atlantico

PSF Barra

PSF Espraiado

PSF Bambui
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Consultas Médicas

PSF Guaratiba
PSF Recanto
PSF Retiro
PSF Barra
PSF Espraiado
PSF Ubatiba
PSF Ponta Grossa
PSF Carlos Alberto Soares de Freitas
PSF Inoa Il
PSF Itaipuagu
PSF Chacara de Inoa
PSF Santa Paula
PSF Bambui
PSF Santa Rita
PSF Sdo José |
PSF Corderinho
PSF Bairro da Amizade
PSFInoa |
PSF Sao José Il
PSF Central
PSF Ponta Negra
PSF Carlos Marighella
PSF Mumbuca
PSF Jardim Atlantico
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Consultas de Enfermagem

PSF Guaratiba
PSF Barra

PSF Recanto

PSF Inoa Il

PSF Santa Paula
PSF Santa Rita
PSF Retiro

PSF Ponta Negra

PSF Bambui

PSF Bairro da Amizade
PSF Corderinho

PSF Chacara de Inoa
PSF Carlos Marighella
PSF Ubatiba

PSF Mumbuca

PSF Carlos Alberto Soares de Freitas
PSF Ponta Grossa

PSF Itaipuagu

PSF Central

PSF Sdo José |

PSF Jardim Atlantico
PSF Sdo José Il

PSF Espraiado

PSF Inod |
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Consultas do Cirurgiao Dentista — ESF

PSF Central

PSF Corderinho

PSF Ubatiba

PSF Santa Rita

PSF Guaratiba

PSF Barra

PSF Bambui

PSF Ponta Grossa

PSF Inod Il

PSF Jardim Atlantico

PSF Sdo José Il

PSFInod |

PSF Espraiado

PSF Mumbuca

PSF Sdo José |

PSF Ponta Negra
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Cadastros VITACARE

PSF Espraiado

PSF Retiro
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PSF Sao José Il
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Cadastros e-SUS

PSF Espraiado

PSF Retiro

PSF Ubatiba

PSF Inod 1l

PSF Recanto

PSF Carlos Alberto Soares de Freitas
PSF Corderinho

PSF Ponta Grossa

PSF Barra

PSF Guaratiba

PSF Santa Rita

PSF Santa Paula

PSF Bambui

PSF Ponta Negra

PSF Carlos Marighella
PSF Chacara de Inoa
PSF Bairro da Amizade
PSF S3o José |
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PSF Sdo José Il

PSF Itaipuacgu

PSF Mumbuca

PSF Jardim Atlantico
PSF Inod |
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Cadastros VITACARE x e-SUS

PSF Espraiado

PSF Retiro

PSF Inoa Il

PSF Barra

PSF Ubatiba

PSF Carlos Alberto Soares de Freitas
PSF Guaratiba

PSF Recanto

PSF Ponta Grossa

PSF Santa Paula

PSF Bambui

PSF Santa Rita

PSF Carlos Marighella
PSF Chacara de Inoa
PSF Corderinho

PSF Bairro da Amizade
PSF Ponta Negra

PSF Sdo José |

PSF Sao José Il

PSF Mumbuca

PSF Inoa |

PSF Itaipuagu

PSF Central

PSF Jardim Atlantico
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Consultas de Pré-natal

PSF Barra

PSF Espraiado

PSF Santa Rita

PSF Inoa Il

PSF Santa Paula

PSF Guaratiba

PSF Bambui

PSF Recanto

PSF Ponta Grossa

PSF Ubatiba

PSF Corderinho

PSF Retiro

PSF Carlos Marighella
PSF Itaipuagu

PSF Carlos Alberto Soares de Freitas
PSF Sdo José Il

PSF Chacara de Inoa
PSF Sdo José |

PSF Jardim Atlantico
PSF Ponta Negra

PSF Bairro da Amizade
PSF Mumbuca

PSF Inca |

PSF Central
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Atividade Coletiva

PSF Carlos Marighella
PSF Corderinho

PSF Central

PSF Bairro da Amizade
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PSF Barra

PSF Mumbuca
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Coleta de Colpocitologico
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Afericao de PA

PSF Guaratiba
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