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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

No més de marc¢o, a campanha de vacinacao contra o COVID-19 teve seu continuo de
acordo com calendario e cronograma divulgado pela Vigilancia em Saude/Geréncia de
Imunizacdo do municipio de Marica. E possivel buscar a vacinacio em dez pélos fixos em

unidades estratégicas nos quatro distritos sanitarios do municipio de Marica, a saber:

- 12 Distrito: Unidade Central, USF Retiro, USF S3o José 2, USF Ponta Grossa, USF Ubatiba
- 22 Distrito: USF Marinelandia, USF Espraiado

- 32 Distrito: USF Chacara de Inod, USF Santa Paula

- 42 Distrito: USF Jardim Atlantico

Ainda nao tomou
sua dose de refor¢o? - Se vocé ja possui 18 anos;
Esta esperando o qué? | - Recebeu suasegunda dose .

Arrasta para o lado e confira o e
vocé ja pode se vacinar. 3 4 meses.

5 »

wa BIMARICA s ZIMARICA

Estamos te aguardando i

USF ESF Central - Rua Climaco Pereira, 241, Centro
em NOSSOoS polos para sua USF Retiro - Estrada do Retiro, s/n
VaCinagao USF Santa Paula - Estrada de Cassorotiba, s/n

USF Siio José 2 - Estrada da Cachoeira, s/n

Jardim Atlantico, Itaipuagu.

segunda a sena-feyai‘ it i raiive USF Chécara de Inod - Rodovia Amaral Peixoto, km 16.
das 9h éS 16h g - “.\ R (ao lado do Polo Mania), Ino&.

~ a USF Ponta Grossa - Rua Irineu Ferreira Pinto, s/n
> USF Ubatiba - Avenida Niterdi, s/n
' USF Marineldndia - Rua Nove, Quadra 15, Cordeirinho

e e S) MARICA USF Espraiado - Rua Gualberto Batista de Macedo, s/n
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

Repescagem Vacinal Infantil Permanente

POLO EXCLUSIVO PARA
CRIANCAS DE 5 A11ANOS

UNIDADE MOVEL DE SAUDE EM ITAIPUACU

Q RuaTrinta e Seis, lote 01, quadra 206
(Proximo a USF Jardim Atlantico)

Sabado (05/03) até as 13h
(com acolhimento até 12:30h)
Segunda a sexta, 9h as 19h
(com acolhimento até 18h30)

Bamis ST kee [EEMARICA
Baw

Neste més também iniciou-se a vacinagao de segunda dose de reforgo aos idosos.

IDOSOS COM 80 ANOS OU MAIS _I g |;0 LCJAS'-:DE VACIN choﬂ .

$ SEGUNDA A SEXTA-FEIRA, DAS 9H AS 17H
B Unidade Mével da Saide
B Rua Trinta e Seis, lote 01, quadra 206, Jardim Atlantico
(préximo da Unidade de Satide da Familia Jardim Atlantico).
DOSE DE T

= USF Central - Rua Climaco Pereira, 241, Centro

et « USF Retiro - Estrada do Retiro, s/n
2 ¢ « USF Santa Paula - Estrada de Cassorotiba, s/n
. = USF Sao José 2 - Estrada da Cachoeira, s/n

+ USF Chacara de Inod - Rodovia Amaral Peixoto, km 16
(QUARTA DOSE)

(ao lado do Polo Mania), Inoa
= USF Ponta Grossa - Rua Irineu Ferreira Pinto, s/n
= USF Ubatiba - Avenida Niterdi, s/n

E sl + USF Marinelandia - Rua Nove, Quadra 15, Cordeirinho
SEXTA_FE I RA (25/03) / | = USF Espraiado - Rua Gualberto Batista de Macedo, s/n

| |
SUS .
n

| savoE™ | IEMaRica

| S MARICA
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

DESTAQUE DO MES
ENTREGA DA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA ELENIR UMBELLINO DE MELLO

Nova unidade de saude da familia sob a gestdo do Instituto Gnosis em Marica, localizada

no bairro Flamengo.
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TESTAGEM COVID-19
O més de marco deu continuidade nas testagens dos sintomaticos respiratérios. Apds
passar por avaliagdo médica na unidade bdsica, os usudrios com os critérios sdao testados na
propria unidade seguindo rigoroso fluxo sanitario. Profissionais previamente treinados
realizam o teste PCR antigeno com resultado em até 15 minutos. Integrando a tecnologia
para agilizar os atendimentos, agregando praticidade nos processos, o agendamento online
foi mantido, via plataforma digital da saude de Maricd. Os testes rdpidos de antigeno contra a
COVID-19 estdo sendo realizados em 11 unidades de Saude da Familia (USF) de Marica por
meio de agendamento eletronico. Através do link:
https://inovaapsmarica.org/agendamentoTesteCovid/#/ os usuarios com sintomas entre o
32 e 72 dias acessam o passo a passo para o agendamento. No dia marcado, o usudrio se
dirige a unidade de saude escolhida no agendamento portando documento oficial com foto e
comprovante de residéncia, juntamente com o protocolo emitido no final do agendamento.

Entretanto, o acesso via UBS foi mantido, com atendimento por demanda espontanea.

Testagem
pa ra !/@ prefeiturademarica
Covid-19 .
could-19?

Procure sua
USFde .
referencia

O teste para
detecgdo de doenca
continua por
agendamento

Aponte a camera do seu
celular para o QRCode.

SECRETARIA DE
E

[ = MARICA
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CARDS PARA EDUCAGAO PERMANENTE EM SAUDE

O Instituto Gnosis mantém a estratégia dos cards online para divulgacdao dos temas de
Educacdo em Saude. De acordo com o calendario preconizado pelo Ministério da Saude,
foram abordados os temas abaixo no més de margo:

sAope | 1B wirica

DIA DA

SAUDE E_
NUTRICAO

A alimentacdo adequada e saudavel é um direito
humano. Porisso, hoje, é dia de fortalecer e apoiar
polfticas publicas de alimentacdo e nutrigdo que
garantam a savde da populagdo.

#menossal #menossédio #menosuwcur

SAUDE | 12 MARICA

Dia Mundial de
Combate a Tuberculose

tuberculose
tem tratamento
gratuito e

tem cura

Faca o teste na sua unidade de saude.

Se o seu resultado for positivo, nés vamos
cuidar de vocé. Ndo abandone o tratamento.
Todos juntos contra a tuberculose!

m -~
6 /]

DIA MUNDIAL DA

SAUDE BUCAL

A Atencdo Primdria de Maricé
estd ampliando a sua equipe
de profissionais de saude bucal
e conta com um odontomdével
circulando pela cidade para
garantir o cuidado em saude
da sua boca.

Mantenha visitas regulares &
sua equipe de saude bucal.

MAIS AMOR
POR FAVOR

04.03

Dia Mundial
da Obesidade

Manter o.corpoem movnmem;o COR
atividades fisicas regulares e ur
ohmenmcuo equilibrada con 't

formas de melhorar |

de vidae evitar futurasd as
' 3 » ‘-..

Vamos nessa?

Se cuidar fazbem par:

SECRETARIA DE

SAUDE | I MARICA

DIA INTERNACIONAL
DA MULHER

Pela igualdade de oportunidades.
Pela igualdade de direitos.

Pelo fim do feminicidio e da violéncia
contra a mulher.

Pelo fim do machismo e do
preconceito.

Pelo respeito e pela empatia.
Pela vida de cada mulher.

Faga parte dessa lutal

Dia Internacional Contra
a Discriminacao Racial

189 KiRica

Todos os povos tém o direito a uma vidadigna.
Descriminar qualquer grupo social, seja pelasua
cor de pele, crenca, origem ou religido é um ato
contraa humanidade.
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

PLATAFORMA EDUCA GNOSIS

RELATORIO MENSAL — MARCO 2022
AP MARICA - GNOSIS

No més de Marco foram disponibilizados pelo Instituto em sua plataforma de educacao
permanente, dois cursos: o curso de o curso Administracao de Medicamentos, voltado para os
profissionais de saude da equipe multidisciplinar que atuam no manejo e calculo de
medicacdes e o curso Desenvolvendo a Lideranca para profissionais de nivel médio e superior,
voltado para qualificagdo em liderangca na resolugdao de problemas de maior complexidade,
desenvolvendo capacidades e responsabilidades individuais e coletivas.

Temas abordados no curso de Temas abordados no curso de

Administragao de Medicamentos: Desenvolvendo a Lideranga:

* Introdugdo a administragao de * Construindo liderangas nas
medicamentos; equipes;

* Matematica basica; e Competéncias para formagao de

) lideres;
* Formas de medidas; ’

* 0O exercicio da lideranga nas
equipes;

* Diluicao;

e Calculo de medicamentos;
* Ferramentas de gestao

* Vias de medicagdes

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Maricd
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE ENSINO NA SAUDE

Encontro de supervisao institucional com a equipe de consultdrio na rua e equipe técnica do
Instituto Gnosis. Roda de conversa sobre processos de trabalho do CnaR e atividades do
Servico Social no ambito da saude

—
E—

- \ - —=
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2. ¥ 3

\

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Marica

www.institutognosis.org.br | contato @institutognosis.org.br



INSTITUTO

=—GN(OSIS

CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADES DA EQUIPE DE SEGURANCA DO TRABALHO - TREINAMENTO

USF SANTA PAULA

USF RECANTO
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ATIVIDADES EM SAUDE BUCAL
USF PONTA GROSSA

o GLT 7
i :\f
~/"  Vamos comemorar o dia mundial
da satde bucal no dia 21/03/2022
na ESF de PONTA CROSSA de 08:00
as 16:00h. Terd entrega de kit
odontoldgico e orientacoes de
higiene bucal. Venhang participar
COnosco &=

ﬁj\“\i

\A

» ]
i Dia Mundial da Satide bucal

GROSSA @
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

Alus3ao ao Dia Mundial da Saude Bucal

ESF CENTRAL
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

Alus3ao ao Dia Mundial da Saude Bucal

USF PONTA NEGRA

1=

PIC*GOLLAGE

L)
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE NA ESCOLA
EDUCAGCAO EM SAUDE BUCAL - INSTRUGAO DE HIGIENE ORAL — APLICAGAO DE FLUOR
ENTREGA DE KIT DE HIGIENE ORAL

Escola Municipal Anisio Spindola Teixeira
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE NA ESCOLA
EDUCAGCAO EM SAUDE BUCAL — INSTRUGAO DE HIGIENE ORAL — APLICAGAO DE FLUOR
ENTREGA DE KIT DE HIGIENE ORAL
PSE NA ALDEIA MATA VERDE BONITA

CORONAVIRUS |/ |
I CoVID-19 "':‘
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE NA ESCOLA
EDUCAGCAO EM SAUDE BUCAL - INSTRUGAO DE HIGIENE ORAL — APLICAGAO DE FLUOR
ENTREGA DE KIT DE HIGIENE ORAL

PSE NA ALDEIA ITAIPUACU
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE NA ESCOLA
EDUCAGCAO EM SAUDE BUCAL - INSTRUGAO DE HIGIENE ORAL — APLICAGAO DE FLUOR
ENTREGA DE KIT DE HIGIENE ORAL

Escola Municipal Alcione Soares Rangel
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE NA ESCOLA

EDUCAGAO EM SAUDE BUCAL — LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO — TRA — ALIMENTAGAO
SAUDAVEL — PREVENGAO A COVID 19

ESCOLA MUNICIPALIZADA DE PINDOBAS

m—

PSE E.M. Pindob

K3

|

USF Mumbuca
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE NA ESCOLA
EDUCAGCAO EM SAUDE BUCAL — INSTRUGAO DE HIGIENE ORAL — APLICAGAO DE FLUOR
ENTREGA DE KIT DE HIGIENE ORAL

Jardim de Infancia Trenzinho da Esperanga

= o]
R

|
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE NA ESCOLA

Instrugao de Higiene Bucal e Dinamica sobre alimentos Saudaveis

E.M. Antonio Lopes Fontoura — USF CENTRAL
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
Grupo educativo com os ACS da unidade de Ponta Grossa

Temas abordados: cancer de satde bucal, lesGes cariosas e orientagoes e formas de
acolhimento com paciente em VD's

—

Atividade eduativa com OSCS I
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE
Capacitagao em Saude Bucal dos ACS da unidade de MUMBUCA

Temas: carie, doenca periodontal, urgéncia x emergéncia, acesso, acolhimento e PSE, semana
padrdo da saude bucal, importancia das atividades em consultério e das atividades de
promocdo e prevencao de salde com os grupos e atividades externas.

Capacitacao dos ACSs

Saude Bucal

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Marica
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE NA ESCOLA

USF UBATIBA — EDUCAGAO EM SAUDE
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADES DE EDUCACAO EM SAUDE
Alusdo ao Dia Internacional da Mulher

USF PONTA GROSSA

| USF - PONTA GROSSA
| SN =

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Maricd
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

Alusdo ao Dia Internacional da Mulher

USF SANTA PAULA
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

Alusao ao Dia Internacional da Mulher

USF SANTA RITA
N .
_10/03/2022 @
e COOF BREAK
e PALESTRA

* REALIZAGAO DE TESTES RAPIDOS
* REALIZAGAO DE PREVENTIVO EM LIVRE DEMANDA

& & de Margo

IA INTERNA(,’IONAC DA MUCHER

_11/03/2022

e COOF BREAK

PALESTRA (10 PASSOS PARA UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL)
REALIZACAO DE TESTES RAPIDOS

REALIZACAQ DE PREVENTIVO EM LIVRE DEMANDA
CORTE DE CABELO

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Marica
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

Alusdo ao Dia Internacional da Mulher

USF PONTA NEGRA

Atividade coletiva com poeta e suas poesias, cordel, artesanato, em valorizacdo a mulher e

suas competéncias. E a APS promovendo satide no més de marco!

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Maricd
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

Alusdo ao Dia Internacional da Mulher

USF BAMBUI
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

USF ESPRAIADO
HIPERDIA
Visita domiciliar multidisciplinar com NASF

Nutricionista, farmacéutico e equipe de referéncia

Sobre a importincia da equipe
Multi e Visita domiciliar
farmacéutica, na atencio

basica!
#HIPERDIA
#NUTRI
#FARMA
#ACS

© ESPRAIADO
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

USF SANTA RITA
GRUPO DE ATIVIDADE FiSICA E RODA DE CONVERSA PARA IDOSOS

GRUPO
X0
SEDENTARISMO

Para Idosos que querem se exercitar, conversar e viver o melhor da
vida.

- Local: Rua 83
Data: Segundas e Tercas
Horario: 08:30hrs

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Maricd
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

SAUDE ITINERANTE
USF BAIRRO AMIZADE

Equipe de referéncia com médico e enfermeiro juntamente com equipe de saude bucal
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

GRUPO HIPERDIA
USF BAMBUI

Atividade coletiva de acompanhamento e orientacdo em saude para hipertensos e diabéticos

com orientacdo em saude bucal

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Maricd

www.institutognosis.org.br | contato @institutognosis.org.br




INSTITUTO

=—GN(OSIS

CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE PLANEJAMENTO REPRODUTIVO
USFINOA 1

PLANEJAR E UM ATO DE AMOR
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADES DA EQUIPE CONSULTORIO NA RUA — CNAR

ACAO DE IMUNIZAGAO, CUIDADOS EM SAUDE E ESCUTA QUALIFICADA AOS USUARIOS

PRAGA DO TURISMO - CENTRO, MARICA
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE RODA DE CONVERSA EM SAUDE

EQUIPE DE SAUDE INDIGENA E NASF
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE EM ALUSAO AO

DIA DA NUTRICAO

ESF MARINELANDIA
Oficina culinaria com a nutricionista para elaboragao e experimentagao de

sucos naturais nutritivos

9_’-0

Hojp- ¥, e
Dfﬂ Nw,tr,"éﬂo

[
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

SERIE HISTORICA DE INDICADORES ESF PACTUADOS 2022

Visita Domiciliar Geral
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Visita do ACS
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Consulta Dentista
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Cadastros E-SUS
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Consultas Pré-Natal
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Atividade Coletiva
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HISTORICA DE INDICADORES NASF PACTUADOS 2022

Consultas Individuais NASF 2022
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Atividade Educativa NASF 2022
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