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No més de fevereiro, a campanha de vacinacdo contra o COVID-19
teve seu continuo de acordo com calendario e cronograma divulgado pela
Vigilancia em Saude/Geréncia de Imunizacdo do municipio de Marica. E
possivel buscar a vacinacdo para adolescentes e adultos (a partir de 12 anos
de idade) em cinco polos fixos em unidades estratégicas nos quatro distritos
sanitarios do municipio de Maricd. Ja a vacinagao para criangas de 3 a 11
anos de idade podem receber as doses contra o COVID-19 nas unidades em
qguatro unidades da atencdo primaria em saude. Iniciou no més de
novembro a campanha de vacinacao contra COVID para criangas a partir de
06 meses a 02 anos de idade, inicialmente, através do agendamento pelo
portal INOVAAPS Marica.

Atualmente, no final do més de fevereiro, iniciou a campanha de
vacinagao bivalente contra Covid-19. Comegando pelos grupos priorotarios:
idosos a partir de 70 anos, imunossuprimidos com 12 anos ou mais e
pessoas que vivem ou trabalham em instituicdes de longa permanéncia e

indigenas.
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LOCAIS DE VACINAGCAO

Pessoas imunossuprimidas com 12 anos
ou mais e idosos com 70 anos ou mais

SEGUNDA A SEXTA-FEIRA
® USF Central:
Rua Climaco Pereira, n° 241, Centro (9h as 18h)

e USF Jardim Atlantico:
Rua 36, lote 01, quadra 206, Itaipuacu (Sh as 18h)

e USF Marinelandia:

COVID-19
Inicio do reforco com a
VACINA BIVALENTE

Rua 09, quadra 15, Cordeirinho (9h as 16h)

® USF Sao José 2:
Estrada da Cachoeira, s/n, S3o José
do Imbassai (9h as 16h)

e USF Chacara de Inoa:
Rodovia Amaral Peixoto, km 16, ao lado
do Polo Mania, Inoa. (9h as 16h)

A partir de 27/02 para os
seguintes grupos prioritarios:

e Idosos com 70 anos ou mais (incluindo acamados)

e Pessoas imunossuprimidas a partir dos 12 anos

® Pessoas vivendo em instituicdes de longa permanéncia
e trabalhadores desses locais

* Populagdo indigena X A o sy .

= As unidades irdo agendar a vacinacao domiciliar dos idosos acamados

— Pessoas vivendo em instituicdes de longa permanéncia com 12 anos
ou mais, trabalhadores desses locais e indigenas

CONFIRA OS DETALHES E LOCAIS DE VACINACAO >> — As equipés entrardo em contato para fazer © agendamento da vacinacao

ARIA

e A% ENARICA 0% EMARICA »

Avenida das Américas, 11.889 — Barra da Tijuca
Edificio Flag”s Center — 3° andar — Sala 302. (21) 2147-8191/(21) 2148-1470/(21) 2143-0230
Rio de Janeiro - R] - CEP: 22793-082 contato@institutognosis.org.br



INSTITUTO

GNOSIS

TESTAGEM COVID-19

O més de fevereiro deu continuidade nas testagens dos sintomaticos
respiratorios. Apds passar por avaliacdo médica na unidade basica, os
usuarios com os critérios sao testados na propria unidade seguindo rigoroso
fluxo sanitario. Profissionais previamente treinados realizam o teste PCR
antigeno com resultado em até 15 minutos. Integrando a tecnologia para
agilizar os atendimentos, agregando praticidade nos processos, o
agendamento online foi mantido, via plataforma digital da saude de Marica.
Os testes rapidos de antigeno contra a COVID-19 estao sendo realizados nas
unidades de Saude da Familia (USF) de Marica por meio de agendamento
eletronico. Através do link:
https://inovaapsmarica.org/agendamentoTesteCovid/#/ os usuarios com
sintomas entre o0 32 e 72 dias acessam 0 passo a passo para o agendamento.
No dia marcado, o usuario se dirige a unidade de saude escolhida no
agendamento portando documento oficial com foto e comprovante de
residéncia, juntamente com o protocolo emitido no final do agendamento.
Entretanto, o acesso via UBS foi mantido, com atendimento por demanda
espontanea. Também, no més de dezembro,foi permanecido na unidade
movel de saude a testagem rapida com swab para detec¢ao do virus SARS-

COV por demanda livre.

Testa g e m @ prefeiturademarica

Suspeitade
could-19?

Procure sua
USFde
referencua

para
Covid-19

O teste para
detecgdo de doenca
continua por
agendamento

Aponte a camera do seu
celular para o QRCode.

[ MARICA
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22 Seminario de Gest3ao da APS e 12 Mostra de Praticas

No més de fevereiro a equipe o Instituto Gnosis realizou o 22 Seminario de
Gestao da APS e 12 Mostra de Praticas no auditério do Banco Mumbuca. O
seminario foi uma oportunidade das Unidades de Saude da Familia
compartilharem suas praticas, indicadores e processos de trabalho para que
a partir de uma reflexao avancar na qualificacdo da Ateng¢ao Primaria a
saude e reuniu pela primeira as experiencias exitosas das unidades de saude
da familia (USF) dos quatros distritos de Maricd. Na abertura contou com a
presenca de um indigena representando o compromisso da secretaria de
saude de Maric3d, junto a equipe do Instituto Gnosis no cuidado integral em
saude indigena. Também contou com a oarticipa¢ao do medico sanitarista,
Gastao Wagner via meet, em que abordou acerca da Aten¢ao Primaria a
Saude no contexto da reconstrucao do SUS.

ANCO
UMBUCA
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Apresentacao das Unidades da APS para médicos

No dia 13 de fevereiro, no auditério do Banco Mumbuca, a Coordenacgao
Médica do Instituto Gnosis realizou uma apresentacao para médicos
interessados em fazer parte da equipe da APS Marica. Contou com a
participacdo dos gerentes das unidades de saude da familia com vacancia

da categoria médica.

APSHaricd

FACA PARTE DA NOSSA EQUIPE!

@ 10 DE FEVEREIRO @ /UPITOR10 D0 BANCO MUMBUCA
. 9:00 HORAS Rua Eugénia Modesto da Silva, 293

MEDICO DE FAMILIA E
COMUNIDADE VENHA CONHECER
AS UNIDADES DA NOSSA APS

E A NOSSA CIDADE

recepcao.marica@institutognosis.org.br
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF SAO JOSE 2

Saude em Movimento
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF SAO JOSE 2
AVANTE GUARANI
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Ponta Grossa
Grupo de praticas corporais "De bem com a vida"
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF UBATIBA
PSE- Saude Mental do Educador
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF UBATIBA
Bloco Mente Sa Corpo Sao

Avenida das Américas, 11.889 — Barra da Tijuca
Edificio Flag”s Center — 3° andar — Sala 302. (21) 2147-8191/(21) 2148-1470/(21) 2143-0230
Rio de Janeiro - R] - CEP: 22793-082 contato@institutognosis.org.br



INSTITUTO

GNOSIS

ATIVIDADE DE EDUCAGCAO EM SAUDE
ESF CENTRAL
Grupo de dores cronicas
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF BARRA
Grupo de Yoga
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF BARRA
“Florescer”- Auriculoterapia
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Bambui
“Ser Mae “- Gestantes e Puérperas
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ATIVIDADE DE EDUCAGCAO EM SAUDE
ESF Bambui
Grupo CRIAR
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Chacara de Inoa
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF CHACARA DE INOA

Grupo Praticas Corporais e Cognitivas Integrativas com participagao da
Secretaria de Agricultura, Pesca e Pecuaria
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF CHACARA DE INOA

Conversamos sobre como acontece o Diabetes
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF CHACARA DE INOA

Grupo de Tabagismo

Avenida das Américas, 11.889 — Barra da Tijuca
Edificio Flag”s Center — 3° andar — Sala 302. (21) 2147-8191/(21) 2148-1470/(21) 2143-0230
Rio de Janeiro - R] - CEP: 22793-082 contato@institutognosis.org.br



INSTITUTO

GNOSIS

ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Santa Paula
PSE- Iniciando o ano letivo com orienta¢ao da ESF sobre o que é o PSE
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Santa Paula
Grupo Hiperdia

Avenida das Américas, 11.889 — Barra da Tijuca
Edificio Flag”s Center — 3° andar — Sala 302. (21) 2147-8191/(21) 2148-1470/(21) 2143-0230
Rio de Janeiro - R] - CEP: 22793-082 contato@institutognosis.org.br



INSTITUTO

GNOSIS

ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF INOA 1

Saude em Movimento
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Barroco
Praticas Corporais
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Barroco
Grupo Yoga Laboral
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Barroco
Grupo Adole-sendo

Avenida das Américas, 11.889 — Barra da Tijuca
Edificio Flag”s Center — 3° andar — Sala 302. (21) 2147-8191/(21) 2148-1470/(21) 2143-0230
Rio de Janeiro - R] - CEP: 22793-082 contato@institutognosis.org.br



INSTITUTO

GNOSIS

ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Barroco
Aplicacao da caderneta do Idoso
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Barroco
Bloco da Saude
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF RECANTO
Grupo Ativamente
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF CARLOS MARIGHELLA
Praticas Corporais
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF CARLOS MARIGHELLA
Caderneta do Idoso
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF CARLOS MARIGHELLA
Bloco Saude e Folia

——

UNIDADE DE o
SAUDE DA FAMILIA

MARICA

CARLOS MARIGHELLA ;
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Santa Rita
X0 Sedentarismo
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SERIE HISTORICA
INDICADORES ESF
PACTUADOS

ANO 2023
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Total de visitas domiciliares das ESFs e ESBs
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Visita domiciliar dos ACSs
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Consultas Médicas
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Consultas de Enfermagem
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Consultas Odontolodgicas
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Visita domiciliar da Enfermagem
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Visita domiciliar do C. Dentista
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Visita domiciliar TSB
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Cadastros e-SUS
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Consulta de pré-natal
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