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No més de setembro, a campanha de vacina¢do contra o COVID-19 teve seu continuo
de acordo com calendario e cronograma divulgado pela Vigilancia em Saude/Geréncia de
Imunizacdo do municipio de Marica. E possivel buscar a vacina¢io para adolescentes e
adultos (a partir de 12 anos de idade) em dez pdlos fixos em unidades estratégicas nos

guatro distritos sanitarios do municipio de Marica, a saber:

- 19 Distrito: Unidade Elenir Umbelino, USF Retiro, USF S3o José 2, USF Ponta Grossa, USF
Ubatiba

- 22 Distrito: USF Marinelandia, USF Espraiado
- 32 Distrito: USF Chéacara de Inoa, USF Santa Paula
- 42 Distrito: USF Jardim Atlantico

Ja criancas de 3 a 11 anos de idade podem receber as doses contra o COVID-19 nas
unidades USF Central, USF Inoa II, USF Barroco, USF Bambui, USF Carlos Mariguella, USF
Ponta Negra, USF Santa Rita, USF S3o José 1, USF Inoa 1.

Mantido o pélo mével de vacinagdo para adolescentes e adultos, instalado na Praga

Orlando de Barros Pimentel.

DOSE DE REFORGO «<j\i1itsy
A COVID-19 NAPRACA ORIRNDD!
DE BARROS PIMENT]

UNIDADE MOVEL bE SAUDE
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Além disso a Campanha de Vacinagao da Influenza estda presente em nas 25 Unidades
Basicas de Saude de Maricd, administrando o imunizante a toda a populacao a partir da faixa

etaria de 6 meses de idade.
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CAMPANHA DE MULTIVACINAGAO

Durante todo més de setembro, haverad intensificagdo da imunizag¢do de rotina e
atualizacao de cadernetas de satude a fim de elevar cobertura vacinal de criangas e

adolescentes.

De § de agosto
A 20 de setembro

HO POSTO DE ?.ICIHIQED
MAIS PROXIMO
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TESTAGEM COVID-19

O més de julho deu continuidade nas testagens dos sintomaticos respiratdrios. Apds
passar por avaliagdo médica na unidade basica, os usuarios com os critérios sdao testados na
propria unidade seguindo rigoroso fluxo sanitario. Profissionais previamente treinados
realizam o teste PCR antigeno com resultado em até 15 minutos. Integrando a tecnologia
para agilizar os atendimentos, agregando praticidade nos processos, o agendamento online
foi mantido, via plataforma digital da saude de Marica. Os testes rapidos de antigeno contra a
COVID-19 estdo sendo realizados nas unidades de Saude da Familia (USF) de Marica por meio
de agendamento eletrdnico. Através do link:
https://inovaapsmarica.org/agendamentoTesteCovid/#/ os usuarios com sintomas entre o
32 e 72 dias acessam o0 passo a passo para o agendamento. No dia marcado, o usudrio se
dirige a unidade de saude escolhida no agendamento portando documento oficial com foto e
comprovante de residéncia, juntamente com o protocolo emitido no final do agendamento.

Entretanto, o acesso via UBS foi mantido, com atendimento por demanda espontanea.

Testagem
pa ra 18%) prefeiturademarica
Covid-19

Suspeitade _
could-19? |

Procure sua
USFde .
referencia

Agende

aqui

O teste para
detecgdo de doenca
continua por
agendamento

Aponte a camera do seu
celular para o QRCode.

Sa I MARICA
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CARDS PARA EDUCAGAO PERMANENTE EM SAUDE

O Instituto Gnosis mantém a estratégia dos cards online para divulgacdo dos temas de
Educagcao em Saude. De acordo com o calendario preconizado pelo Ministério da Saude,
foram abordados os temas abaixo no més de setembro.

08.09

DIA NACIONA:’[
DE LUTA POR

SECRETARIA DE

sAUDE | = MARICA

SECRETARIA DE

SAUDE

DIA NACIONAL DE LUTA DA

PESSOA PORTADORA
DE DEFICIENCIA

As deficiéncias podem ser flsica, visual, auditiva,
mental ou multiplas.

189 xrica

Ser tratado com respeito, sem preconceitos ou
discriminacdo, € um direito e um dever de todos nds.

Dia de agradecer aqueles que
trabalham promovendo saude e
melhorando a nossa qualidade de vida.

Dia de homenagear os
profissionais que
contribuem para a nossa
saude fisica e mental.

SECRETARIA DE

SAUDE

B

17.09 Dia Mundialda
7 Segurancade Paciente

A seguranc¢a do paciente se refere a todas as
medidas tomadas para reduzir os riscos durante
o cuidado em saude.

Pode ser nousoracional e
adequado de medicamentos,
nos cuidados parareduzir o
riscode infec¢cdes durante
cirurgias e atendimento,
dentre outras acoes.

Cuidar de vocé é a nossa
responsabilidade. ’

SECRETARIA DE

SAUDE
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Dia Mundial dav
Doenca de Algheimer

Diov Nacional de e
Conscientisacio da .
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SECRETARIA DE

26.09 SAUDE | = MARICA

Dia Nacional
dos Surdos

Hoje é um dia de
reflexdo a respeito
dos direitos e da

inclus@o das pessoas
surdas, na sociedade.

Acolher a diversidade
é valorizar a vida e
promover sauvde.

DIA NACIONAL
DA SAUDE DE

ADOLESCENTES
E JOVENS

Adolescentes e jovens tém o
direito a serem atendidos no
SUS, tendo a sua privacidade
respeitada.

Cuidar dos adolescentes e
jovens é um dever dos
governos, da sociedade, da
famflia e da comunidade.

SECRETARIA DE

SAUDE

1% iRica

DIA MUNDIAL
DO CORACAO

Modere no consumo de
bebidas alcdolicas

« Ndo fume

< Sorria e distribua afeto

0 seu coracao agradece!

SECRETARIA DE

SAUDE
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Dia Inteﬁ'\acional contraa
23.09 ExploracdaoSexual e o Trafico

O trafico sexual afeta
milhdes de pessoas no
mundo e 98% das vitimas
sao mulheres e criancas

A maioria das vitimas se
encontram em situagoes

abusivas de coagao
tonando a fuga dificil e
perigosa.

DENUNCIE!
Disque 100

DIA NACIONAL
DA DOACAO
DE ORGAOS

Uma pessoa sendo
doadora pode
ajudar a salvar
até dez vidas.

Seja um doador e

avise a sua familia.
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SAUDE | IS MARICA
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PLATAFORMA EDUCA GNOSIS

No més de setembro foi disponibilizado pelo Instituto em sua plataforma de educacdo
permanente, o curso de Atualizacdo em Saude Mental.

CURSO

ATUALIZACAO EM SAUDE MENTAL
O curso de Atualizacdo em Saude Mental visa

preparar a equipe para o contato com os campos
da saude mental e qualificar, pensando em
estratégias para a atuacdo destes profissionais

diante da auséncia da saude mental de seus

clientes. TEMAS
ABORDADOS

* Introducdo ao assunto;

* Reforma psiquiatrica;

* Crise e Suicidio;

* Dependéncia Quimica e Alcodlica;

* Abstinéncia e Transtornos Mentais;

Z %m GN(OSIS
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“SEXTOU NA SAUDE”
Maior aproximag¢ao da gestao com os trabalhadores da satde!

UBS SANTA PAULA

1 \ T

INSTITUTO

Quadro Infor y | GN@S[S

Sextou da Saude

A coordenagdo técnica do Instituto Gnosis,
que atua no municipio de Maricd, acaba de
criar uma nova estratégia para qualificar o
seu modelo de gestdo e estar mais préxima
dos trabalhadores do SUS.

INSTITUTO
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“SEXTOU NA SAUDE”

Maior aproximacao da gestao com os trabalhadores da satde!

UBS PONTA NEGRA
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“SEXTOU NA SAUDE”

Maior aproximag¢ao da gestao com os trabalhadores da satde!

ESF BAIRRO DA AMIZADE

]
A
MU gy pe
r

SAUDE

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Marica

www.institutognosis.org.br | contato@institutognosis.org.br



INSTITUTO

—GN/OSIS

CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

SETEMBRO AMARELO
ATIVIDADES DISTRITAIS

1° DISTRITO — ESF CENTRAL
Ry )
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SETEMBRO AMARELO

ATIVIDADES DISTRITAIS

2° DISTRITO — ESF PONTA NEGRA
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SETEMBRO AMARELO

ATIVIDADES DISTRITAIS

32 DISTRITO — ESF CHACARA DE INOA
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

SETEMBRO AMARELO
ATIVIDADES DISTRITAIS

42 DISTRITO - ESF JARDIM ATLANTICO
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ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF BAIRRO DA AMIZADE

Alimentagao saudavel/ aplicacdo de flior/ escovagdo supervisionada
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ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE
ESF CENTRAL

Atividade em parceria com escola/creche
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ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF CENTRAL

Grupo de Tabagismo
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Central

Grupo Controlando a Dor Cr6nica
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Mumbuca

Acgao Setembro Amarelo

Rua Abreu Rangel, n. 200 (sobreloja) — Centro - Marica

www.institutognosis.org.br | contato@institutognosis.org.br




INSTITUTO

—GN/OSIS

CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Mumbuca

PSE/Orientacgdo e Avaliagdo Odontoldgica
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ATIVIDADE DE EDUCACI\O EM SAUDE
ESF Ponta Grossa

Campanha Multivacinagao
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Retiro

Setembro Amarelo
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ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Ubatiba
Avaliagdo clinica bucal/Antropometria/

Avaliacao de caderneta de vacina
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Ubatiba

Alongamento/ Fortalecimento/ Oficina da memdria
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF S3o José 1

Orientagdes odontoldgica/Escovagdo supervisionada
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ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF S3o José 2

Atividade Fisica Multiprofissional
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Barra

Grupo de Tabagismo
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCACI\O EM SAUDE
ESF Barra

Roda de Conversa Prevengao do Suicidio
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ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Ponta Negra

“A saude de Ponta Negra mais perto de vocé !”
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ATIVIDADE DE EDUCAGCAO EM SAUDE
ESF Ponta Negra

Sala de espera saude bucal
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ATIVIDADE DE EDUCAGCAO EM SAUDE
ESF Espraiado

Praticas de atividades fisicas
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Cordeirinho

Grupo de convivéncia: Atividade de alongamento e atividade fisica
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Bambui

Setembro Amarelo - conscientizagdo da preven¢ao ao suicidio

‘ B EMARICA +595

esta tudo bem
pedir ajuda

Setembro Amarelo
Sua vida vale muito!

21 de Setembro - 10h 4 AR
USF-BAMBUI - / ()
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Chacara de Inoa

Reunido Colegiado Gestor
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Chacara de Inoa

Praticas corporais e Cognitivas
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ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Chacara de Inoa

PSE/ Alimentagdo saudavel/Atividade fisica e Preveng¢do ao COVID 19.
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESFInoa 1l

Saude em Movimento
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESFInoa l
A¢ao em parceria com a UMES e CIEP:

IST’s/ Uso de preservativo/ Gravidez ndo planejada.

AGENTE

COMUNITARIO D

s AUDE
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ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Carlos Alberto Soares (MCMV Inoa)

PSE/Orientagdo nutricional/

Agendamento Odontoldgico/Realizacdo de Atividade Fisica
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Santa Rita

PSE/ Conscientizacdo e Prevengao ao suicidio
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE
ESF Santa Rita

Grupo X6 Sedentarismo/ Setembro Amarelo
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ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Santa Rita

Preenchimento da caderneta do idoso/Atividade Fisica
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Jardim Atlantico

Sala de espera/ Orientagdo nutricional
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CONHECIMENTO EM FAVOR DA SAUDE

ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE

ESF Jardim Atlantico

Alongamento/ Praticas corporais /Roda de conversa
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ATIVIDADE DE EDUCACAO EM SAUDE

ESF Jardim Atlantico

Grupo de Tabagismo
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