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No mês de novembro, a campanha de vacinação contra o COVID-19 

teve seu contínuo de acordo com calendário e cronograma divulgado pela 

Vigilância em Saúde/Gerência de Imunização do município de Maricá. É 

possível buscar a vacinação para adolescentes e adultos (a partir de 12 anos 

de idade) em cinco polos fixos em unidades estratégicas nos quatro distritos 

sanitários do município de Maricá. Já a vacinação para crianças de 3 a 11 

anos de idade podem receber as doses contra o COVID-19 nas unidades em 

quatro unidades da atenção primária em saúde. Iniciou no mês de 

novembro a campanha de vacinação contra COVID para crianças a partir de 

06 meses a 02 anos de idade com comorbidades através do agendamento 

pelo portal INOVAAPS Maricá. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foi mantido, até 28 de novembro, o polo na unidade móvel de saúde a 

vacinação para adolescentes e adultos. 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

TESTAGEM COVID-19 

 

O mês de novembro deu continuidade nas testagens dos sintomáticos 

respiratórios. Após passar por avaliação médica na unidade básica, os 

usuários com os critérios são testados na própria unidade seguindo rigoroso 

fluxo sanitário. Profissionais previamente treinados realizam o teste PCR 

antígeno com resultado em até 15 minutos. Integrando a tecnologia para 

agilizar os atendimentos, agregando praticidade nos processos, o 

agendamento online foi mantido, via plataforma digital da saúde de Maricá. 

Os testes rápidos de antígeno contra a COVID-19 estão sendo realizados nas 

unidades de Saúde da Família (USF) de Maricá por meio de agendamento 

eletrônico. Através do link: 

https://inovaapsmarica.org/agendamentoTesteCovid/#/ os usuários com 

sintomas entre o 3º e 7º dias acessam o passo a passo para o agendamento. 

No dia marcado, o usuário se dirige à unidade de saúde escolhida no 

agendamento portando documento oficial com foto e comprovante de 

residência, juntamente com o protocolo emitido no final do agendamento. 

Entretanto, o acesso via UBS foi mantido, com atendimento por demanda 

espontânea. No dia 29 de novembro de 2022 a unidade móvel de saúde 

encerrou a aplicação dos imunobiológicos para COVID-19 e iniciou testagem 

rápida com swab para detecção do vírus SARS-COV. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
CARDS PARA EDUCAÇÃO PERMANENTE EM SAÚDE 

 
O Instituto Gnosis mantém a estratégia dos cards online para 

divulgação dos temas de Educação em Saúde. De acordo com o calendário 

preconizado pelo Ministério da Saúde, foram abordados os temas abaixo no 

mês de novembro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
PLATAFORMA EDUCA GNOSIS 

 

No mês de novembro foi disponibilizado pelo Instituto em sua plataforma de 

educação permanente, o curso saúde do homem.  O curso busca qualificar 

acerca da saúde da população masculina na perspectiva de linhas de cuidado 

através de um material dinâmico.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Reunião distrital com gestores das unidades da Atenção Primária 

Distrito 1 
 

No mês de novembro, a equipe técnica do Instituto Gnosis Maricá realizou um 

encontro com os gestores das Unidades de Saúde da Família do primeiro distrito 

com intuito de uma aproximação, apoio institucional e trocas de experiências. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Reunião dos Responsáveis Técnicos  
Enfermeiros  

 
No mês de novembro foi realizado reunião com os enfermeiros 

responsáveis técnicos da atenção primária em saúde do município de 

Maricá a fim de alinhamento dos processos de trabalho da equipe de 

enfermagem nas unidades de saúde da família. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF CENTRAL 

PSE/Vacinação 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF CENTRAL 
Saúde na Rua 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Central 

Grupo Dores Crônicas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Retiro 

Novembro Azul 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Retiro 

PSE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Ubatiba 

Saúde Do Homem e Dia Mundial do Diabetes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Ubatiba 

Novembro Azul 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF São José 2 

Hiperdia: Como está seu coração? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF São José 2 

Grupo: Pequeninos- crianças de 06 a 09 anos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Barra 

Ação em saúde no Bairro de Zacarias 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Ponta Negra 
Novembro Azul 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Ponta Negra 
Colegiado Gestor 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Chácara de Inoã 

Vacinação HPV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Chácara de Inoã 

Práticas corporais e cognitivas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Chácara de Inoã 

Atualização da Caderneta do Idoso/Atividade Física 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Carlos Alberto Soares 

Sua Vida Importa 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Santa Paula 

Café com Saúde 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Recanto 

Grupo Minha Melhor Idade 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Recanto 

Grupo tratamento de dores 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Recanto 

Novembro Azul 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Santa Rita 

Grupo de atividade física multiprofissional 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Santa Rita 

Grupo Pequeninos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Jardim Atlântico 

PSE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Barroco 

Grupo Cuca Legal/ Roda de conversa sobre saúde mental para adultos com 
sofrimento mental 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Barroco 

Grupo de orientação nutricional 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Barroco 

Grupo de alongamento e exercícios terapêuticos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Carlos Marighella 

Novembro Azul 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Carlos Marighella (MCMV Itaipuaçu) 

Grupo Era uma Vez... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ESF Carlos Marighella (MCMV Itaipuaçu) 

Saúde Ativa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 



 

 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
Saúde Bucal 

ESF Guaratiba 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 

Saúde Bucal 
ESF Ponta Negra 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

SÉRIE HISTÓRICA 

INDICADORES ESF 

PACTUADOS 

ANO 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

SÉRIE HISTÓRICA 

DE INDICADORES 

NASF 

PACTUADOS 

ANO 2022 

 



 

 

 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

SÉRIE HISTÓRICA 

DE INDICADORES 

ESF PACTUADOS  

ANO 2021/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
 
 

SÉRIE HISTÓRICA 

DE INDICADORES 

NASF 

PACTUADOS 

ANO 2021/2022 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 


