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No mês de janeiro, a campanha de vacinação contra o COVID-19 teve seu contínuo de 

acordo com calendário e cronograma divulgado pela Vigilância em Saúde/Gerência de 

Imunização do município de Maricá. É possível buscar a vacinação em onze pólos fixos em 

unidades estratégicas nos quatro distritos sanitários do município de Maricá, a saber: 

- 1º Distrito: Unidade Central, USF Mumbuca, USF São José 2, USF Ponta Grossa, Caminhão da 

Saúde 

- 2º Distrito: USF Marinelândia, USF Barra de Maricá, USF Ponta Negra 

- 3º Distrito: USF Chácara de Inoã, USF Inoã 2 

- 4º Distrito: USF Jardim Atlântico  e USF Barroco 
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MAIS UMA VEZ MARICÁ É DESTAQUE DE SAÚDE NO ESTADO DO RIO 

 

VACINAÇÃO INFANTIL CONTRA COVID-19 

 

 

O mês de janeiro também foi marcado pelo início da vacinação infantil no Estado do 

Rio de Janeiro. A primeira criança maricaense a receber a primeira da dose pediátrica da 

vacina contra a COVID-19 foi a indígena Sofia da Silva (Yva Mirim), residente da Aldeia 

Indígena Mata Verde Bonita, situada no bairro de São José do Imbassaí, em 21/01/2022. A 

logística foi organizada entre a Secretaria de Saúde e o Instituto Gnosis juntamente com a 

equipe de Saúde Indígena e com a equipe NASF (equipe de apoio) com presença de 

profissionais incluindo a pediatra para todo o suporte necessário. 
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Maricá desponta como o primeiro município do Estado a vacinar a faixa etária infantil 

contra a COVID-19, de forma escalonada de 5 a 11 anos de idade. 
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DESTAQUES DO MÊS 

 

Caminhão da Saúde 

 

Como destaque neste mês, aberto novo pólo de vacinação para COVID 19 em adultos 

no Caminhão da Saúde, instalado na Praça Orlando de Barros, Centro de Maricá, com 

funcionamento inclusive aos fins de semana, aumentando assim o acesso à imunização à D1, 

D2 e dose de reforço para a população maricaense. A proposta é que o Caminhão possa 

percorrer os vazios sanitários e bairros distantes levando atendimento em saúde à 

população. 
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TESTAGEM COVID-19 

O mês de Janeiro foi marcado ainda pelo avanço nas testagens dos sintomáticos 

respiratórios. Após passar por avaliação médica na unidade básica, os usuários com os 

critérios são testados na própria unidade seguindo rigoroso fluxo sanitário. Profissionais 

previamente treinados realizam o teste PCR antígeno com resultado em até 15 minutos. 

Integrando a tecnologia para agilizar os atendimentos, agregando praticidade nos processos, 

foi implementado o agendamento online, via plataforma digital da saúde de Maricá. Os 

testes rápidos de antígeno contra a COVID-19 serão feitos em 11 unidades de Saúde da 

Família (USF) de Maricá por meio de agendamento. Através do link: 

https://inovaapsmarica.org/agendamentoTesteCovid/#/ os usuários com sintomas entre o 

3º e 7º dias terão acesso ao passo a passo para o agendamento. NO dia marcado, o usuário 

de dirige à unidade de saúde escolhida no agendamento portando documento oficial com 

foto e comprovante de residência, juntamente com o protocolo emitido no final do 

agendamento. Entretanto, o acesso via UBS foi mantido, com atendimento por demanda 

espontânea. 
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CARDS PARA EDUCAÇÃO PERMANENTE EM SAÚDE 

O Instituto Gnosis mantém a estratégia dos cards online para divulgação dos temas de 
Educação em Saúde. De acordo com o calendário preconizado pelo Ministério da Saúde, 
foram abordados os temas abaixo no mês de janeiro: 
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PLATAFORMA EDUCA GNOSIS 

 

 

 

 

Disponibilizado pelo Instituto em sua plataforma de educação permanente, o curso 

Desenvolvendo a Liderança tem como objetivo auxiliar líderes a desenvolver a liderança de 

forma benéfica, para colaborador e empresa, sendo capaz de aumentar a produtividade e 

motivar pessoal e profissionalmente seus liderados. Para isso, nesta unidade é apresentado 

dicas e ferramentas que os auxiliaram nessa jornada. 

 

Temas abordados: 

• Tipos de líderes; 

• Tipos de liderança; 

• Reconhecendo um líder; 

• Competências para a formação de um líder; 

• Exercício da liderança; 

• Ferramentas de gestão. 
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ATIVIDADES DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 

 

USF UBATIBA 

Incentivo à Vacinação Pediátrica contra a COVID-19 
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SÉRIE HISTÓRICA DE INDICADORES ESF PACTUADOS 2022 

 

Visita Domiciliar Geral 

 

 

 

Visita do ACS 
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Consulta Médica 

 

 

Consulta de Enfermagem 
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Consulta Dentista 

 

 

Visita Domiciliar Médico 
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Visita Domiciliar Enfermeiro 

 

 

Visita Domiciliar Técnico Enfermagem 
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Visita Domiciliar Dentista 

 

 

Visita Domiciliar ASB 
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Visita Domiciliar TSB 

 

 

Cadastros Vitacare 
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Cadastros E-SUS 

 

 

Cadastros Vitacare X E-SUS 
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Consultas Pré-Natal 

 

 

Atividade Coletiva 
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Colpocitológico 

 

 

Aferição de PA 
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 HISTÓRICA DE INDICADORES NASF PACTUADOS 2022 
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